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FÆLLES REGLER FOR ROBÅDE OG KAJAKKER  

  

En af Esbjerg Roklubs visioner er, at klubben vil kendes for respekten for naturen, miljøet og havet. 

Formålet med dette ro – og sikkerheds-reglement er at fremme sikker roning i Esbjerg Roklub for såvel 
robåde som kajakker, og tilskynde at der altid udvises  godt sømandskab. 

Ro- og sikkerheds-reglementet gælder for al roning, som sker til og/eller fra klubbens anlæg, klubbens 
arrangementer og klubture. 

Dette ro-og sikkerheds-reglement er udarbejdet efter de retningslinjer, som er anbefalet af hhv. Dansk 
Forening for 

Rosport (DFfR) og Dansk Kano & Kajakforbund (DKF). 

Ifølge den gældende sø-lovgivning har enhver klubbestyrelse et rederansvar, dvs. ansvar for alle forhold 
omkring uddannelse, sikkerhed, udrustning, udstyr og vedligeholdelse af materiellet. 

Roning i spirituspåvirket stand er ikke tilladt – dvs. promillegrænse på maksimalt 0,50. 

 

§ 1 Svømmefærdigheder og lign. 

For at kunne deltage i ro-instruktion og blive optaget som medlem i Esbjerg Roklub må vedkommende 
overfor bestyrelsen have afgivet en skriftlig erklæring om at være i besiddelse af svømmefærdighed på 
minimum 600 m. Vedkommende skal, når det er muligt, aflægge svømmeprøve for den af bestyrelsen 
udpegede svømmekontrollant. 

Nedennævnte svømmefærdigheds- og redningsprøver må ikke være mere end et år gammel. Nye roere skal 
være under opsyn af instruktører indtil de er frigivet. 

Børneroere må kun benytte bådene sammen med deres forældre eller sammen med en anden myndig roer, 
der skriftlig har fået overdraget ansvaret for børneroeren. 

HVEM SVØMMEPRØVE FÆRDIGHEDSPRØVE REDNINGSPRØVE 
In- & outrigger roere 600 M Flyde og træde vande + 

svømme 50 m med 

redningsvest  

Iføre sig redningsvest i 

vandet 

Tur og havkajak roere 600 M Makkerredning på EPP2 

niveau + svømme 50 m 

med svømmevest + 

skørt 

selvredning 

Polokajak roere 600 M Svømme 50m med  

svømmevest 

poloredning 

Børneroere < 13 år 350 M Som voksen roer Som voksen roer 
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Svømme dispensation 300 M 

Rednings- eller 

svømmevest tilladt 

Flyde og træde vande + 

svømme 50 m med 

redningsvest + 

skørt 

Iføre sig redningsvest i 

vandet 

 

 

  

 DISPENSATION 

Såfremt et medlem ønsker dispensation for svømmeprøven, skal vedkommende skriftligt ansøge bestyrelsen 
herom og begrunde årsagen. Dispensation kan gives til roere hvor helbreds- eller aldersmæssige forhold gør 
sig gældende. Dispensation kan kun gives for den indeværende ro-sæson. Medlemmer der har fået bevilget 
svømmedispensation får begrænset ro-aktivitet, dvs. at der må roes langs åbred og strand i en afstand fra 
kysten på max. 150m. Dette gælder også på langture. Det er medlemmets egen pligt at oplyse 
turlederen/korttursstyrmanden om sin dispensation inden turens start, og medlemmet skal på opfordring 
forevise bevillingen fra bestyrelsen. Turlederen/korttursstyrmanden skal ikke være forpligtet til at planlægge 
en tur efter et medlem med dispensation. 

 

 § 2 Bådenes anvendelses områder 

Bådtype ER’s daglige 

ro område 

Langs moler 

og strand *1) 

1. og 2. bassin 

i Esbjerg Havn  

Langtursroning 

Havkajak ja   ja 
Turkajak  ja   
Polo- & 

Surf kajakker *2 

  ja  

Inriggger 

langtursbåde 

(typegodkendte) 

 

ja 

   

ja 

Coastalbåde Ja   ja 

Gig både og Øvr. 

Inriggere 

ja    

Scullere og 

outriggere 

 ja   

 

*1) I ER’s daglige ro-område – max afstand til mole eller kyst er 150 m. 
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*2) Ved roning fra strand, skal der for hver 4 surfkajakker/polokajakker på stranden være en tursleder, som 
min. har gennemgået klubbens turslederkursus.  Maksimal afstand til strandbredden må være 150 m. Der 
henvises til reglerne under paragraf 9, da turen er udenfor dagligt ro-område for denne bådtype. 
       
    

Under ledelse af en turleder for hver 4. båd kan det under gunstige forhold tillades polo kajakker at bevæge 
sig uden for havnebassinerne i et område der er begrænset af udsejlingen fra 1.-2. bassin til udsejlingen fra 6. 
bassin og i en afstand af 150 m fra molen. Der henvises til reglerne under paragraf 9, da turen er udenfor 
dagligt ro-område for denne bådtype. 

 

§ 3 Vagthavende 

Vagthavendes pligter, ansvar og opgaver: 

Ved enhver ro-aktivitet er der en vagthavende, som er den af de fremmødte roere med mest ro anciennitet 
primært som langtursleder eller som korttursleder/korttursstyrmand. 

Vagthavende bestemmer: 

• hvor der ikke må roes afhængig af vejr-, vind- og strømforhold, eller beslutter ro-forbud, hvis der er 
forhold der taler herfor. 

• indhenter tilladelse til at ro i havnebassiner, hvis der er behov herfor. 
• bestemmer holdenes sammensætning og i hvilke både de forskellige hold/roere kan benytte. 

Vagthavende kan indberette overtrædelse af vedtægter, reglementer og sikkerhedsbestemmelser til 
bestyrelsen, der tager stilling til overtrædelsen. 

Enhver roer skal såvel under roning som under ophold i klubben ubetinget rette sig efter vagthavendes 
anvisninger. 

Gæster fra andre  ro- og kajakklubber skal have vagthavendes samtykke for at kunne deltage i roningen, 

og er underlagt dette reglement. 

Bestyrelsen kan i specielle tilfælde give konkurrence roere dispensation fra ro-og sikkerheds-reglementet. 
Dispensationen skal være tidsbestemt. 

§4 Turleder/korttursstyrmand 

Teorien i et Turlederkursus og Korttursstyrmandskursus er den samme. Forskellen på kurserne og dermed 
rettighederne, findes i praktikdelen, hvor turleder kurset retter sig mod kajakroere og kortstyrmandskurset 
retter sig mod in- og out rigger roere. Derfor kan en roer med en af rettighederne, opnå den anden rettighed 
ved at gennemføre og bestå den anden praktikdel. 

Efter på tilfredsstillende vis at have gennemgået klubbens turlederkursus /korttursstyrmandskursus (se 
nedenfor) med tilhørende prøver, kan bestyrelsen efter indstilling fra den kursusansvarlige tildele den 
frigivne roer turleder ret/korttursstyrmandsret. 
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Turlederret / korttursstyrmandsret kan tildeles af bestyrelsen til roere, der har været medlem af Esbjerg 
Roklub eller anden under DFfR eller DKF anerkendt klub i mindst en hel sæson og har roet minimum 250 – 
300 km. 

Turlederen / korttursstyrmanden  er til enhver tid ansvarlig for turens sikkerhed og har ret til med henvisning 
til sikkerheden at vælge roerne, der påtages ansvaret for. 

Turlederen må ro solo samt lede 4 frigivne roere på ture i Esbjerg Roklubs daglige ro-område. Turlederen 
har ret til at ændre dette antal op eller ned efter vurdering af de aktuelle vejrforhold. 

Turlederret / kortstyrmandsret fra andre klubber kan ikke automatisk overføres til Esbjerg Roklub, grundet 
vores specielle farvand og forhold. Ovennævnte Turlederkursus/ Korttursstyrmandskursus i ER skal 
gennemføres.  

 

ER’s turleder- / korttursstyrmands-kursus  

Esbjerg Roklubs sikkerhedsudvalg er af klubbens bestyrelse bemyndiget til at sikre at kurset og uddannelsen 
til enhver tid opfylder de krav og omfang som lever op til et højt sikkerhedsniveau og i øvrigt som minimum 
følger de anvisninger som gives af DKF & DFfR.    
   

Kurset skal som minimum indeholde følgende emner: Kluborganisation, love og reglementer, søvejsregler & 
tovværkslære. 

Søvejsregler (fortsat), dit ansvar, pligter og rettigheder. Sund fornuft.  Farvandsafmærkning. Vind & vejr. 
Materiel vedligehold og reparation. Faresituationer til søs 

Styreteknik. Sikkerhedsregler. Lokalfarvand, tidevand.     
  

Robåde: sikkerhedsudstyr, turledelse, kommandoer, manøvrer og tillægning ved bro.    

Kajakker: sikkerhedsudstyr, turledelse og udstyr. 

Praktik på vandet, skriftlig og mundtlig prøve. Evaluering og afslutning.   

Medlemmer der allerede har korttursstyrmandsret kan ved at deltage i praktikken på et turlederkursus blive 
turleder. 

Medlemmer der allerede er turleder kan ved at deltage i praktikken på et korttursstyrmandskursus blive 
korttursstyrmand. 

      

§5 Dagligt ro-farvand 

Almindelig korttur foretages i dagligt ro-farvand, der afgrænses af: Mod syd: højspændingsmasterne fra 
Måde til Halen på Fanø 

Mod nord: Tarphagebroen i Varde Å 
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Mod vest: Ho Bugt på nord- og østsiden af reservatafmærkning (gult X på markerede skilte) øst om Langli 
og herefter langs sydsiden af Langli Sand indtil BB rød bøje nr. 12 og herfra i en ret linje til STB grøn bøje 
nr. 11. Herefter langs nordsiden af Søren Jessens Sand og Fanø. 

Landgang på Langli’s østside er iht. Fredningsbestemmelserne tilladt fra 16.7. – 15.9. Kort med området 
indtegnet er ophængt i klubben. 

§ 6 Tidsrum for roning  

Ved roning i dagligt ro-farvand skal bådene være hjemme mellem solnedgang og solopgang, medmindre 
turen på forhånd er indskrevet med afgangs- og hjemkomsttidspunktet på ro-kortet. Det er ikke nødvendigt 
med skriftlig forhåndsgodkendelse. 

Ved nat roning skal turen ledes af en langtursleder, og der skal medbringes korrekt lys i hver kajak/robåd. 
Hvidt klart lysende der skal kunne ses hele horisonten rundt på en afstand af min. 3 km i klart vejr. 

 

§ 7 Ro-sæson o.a. 

Ro sæsonen er fra standerhejsning til standerstrygning.   

Sæsonen kan forlænges så længe vandtemperaturen er over 10 grader celsius. 

Alle ture skal registreres på rokortet inden turen påbegyndes .  

Hvis vandtemperaturer er under 10 graders celsius gælder reglerne for vinterroning. 

      

§ 8 Hvad er Langtursroning 

Langtursroning er roning uden for dagligt ro-område og kan kun foretages efter skriftlig tilladelse fra ro-
chefen, kajakchef  eller et andet bestyrelsesmedlem. Den skriftlige tilladelse og godkendelse skal ske på den 
af bestyrelsen godkendte ro-journal. 

Langtursroningen skal i øvrigt foregå efter de uddybende regler, som er beskrevet i afsnittet for hhv. 
havkajak og inrigger. 

 § 9 Skader på materiel  

Turlederen har ansvaret for at bådene med tilbehør behandles på ansvarlig måde. Skulle materiellet tage 
skade, skal turlederen sørge for at udbedre skaden bliver udbedret umiddelbart efter turens afslutning. Kan 
dette ikke lade sig gøre, skal der i skadesprotokollen indføres rapport herom. På ro-kortet indskrives båden 
med skade, ligesom der med skilt på båden skal vises, at den er ude af drift. Bestyrelsen underrettes. 

Såfremt klubbens trailere benyttes skal de behandles på ansvarlig måde. Skulle der ske skader eller andet på 
traileren skal turlederen sørge for at udbedre skaden eller sørge for at skaden udbedres umiddelbart efter 
turens afslutning. Kan dette ikke lade sig gøre, skal der i skadesprotokollen indføres rapport herom på ro-
kortet.  På traileren skal der sættes et skilt, som viser den er ude af drift og bestyrelsen underrettes.  

For skader og reparation af materiellet er den enkelte roer(kajak) eller hele holdet(inrigger) ansvarlig. 
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§10 Instruktion / frigivelse 

Instruktionen følger DKF’s retningslinjer for opnåelse af EPP certifikat og ledes af godkendte instruktører. 

Den nye roer skal deltage på EPP2 kursus og introduceres til klub livet i ER.  

Når roeren har opnået færdigheder på EPP2 niveau, frigives roeren og får udstedet sit personlige EPP2 
certifikat.  

To roere der begge har EPP2 certifikat må ro parvis uden turleder i havne basinnet. 

Når roere har fået udfyldt EPP2 Niveau 2 kompetencekort og har roet 200 km., frigives EPP2 roere til at ro 
parvis sammen, i dagligt rofarvand. Den enkelte roer er selv ansvarlig for at få kompetencekortet udfyldt. 

To EPP2 roere der har gennemført turleder kurset, men som ikke er frigivet som turleder, må ro parvis i 
dagligt ro-farvand. 

 

§11 Frigivne roere 

Roning må kun ske under ledelse af en turleder ( se dog §10), som kontrollerer at roernes beklædning svarer 
til turens forhold. Frigivne roere har selv ansvar for at følgende udstyr medbringes: 

CE-godkendt svømmevest skal bæres  

Pagajflyder 

Skørt 

lænse pumpe   

      §12  Turleder ansvar 

Enhver turleder er ansvarlig for, at der under roning medbringes: 

Bugserline af hver anden roer, Mobiltelefon eller lignende, Førstehjælpsudstyr tilpasses forholdene og 
reservepagaj 

Turlederen har ansvaret for at kun roere, som er registreret i ro kortet med svømmeprøve og betalt kontingent 
deltager i roningen. Turlederne bestemmer holdenes sammensætning, hvilke kajakker de forskellige roere 
kan benytte og under spidsbelastning i hvilken tid. 

Turlederen skal inden turen informere holdet om turens mål, varighed, vejr- og strømforhold samt evt. 
trafikale forhold, der skal tages hensyn til.       

Enhver roer skal under hele turen ubetinget rette sig efter turlederens anvisninger og instruktioner. 
Turlederen kan indberette overtrædelse af vedtægter, reglementer og sikkerhedsforskrifter til bestyrelsen, 
som tager stilling til eventuel sanktion. 

Turens varighed regnes fra når turen er indskrevet i ro-kortet og indtil materiellet er rengjort og bragt på 
plads og afsluttet på ro-kortet. 
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§13Langtursleder 

Langtursleder ret kan bestyrelsen tildele roere med EPP3 certifikat, som har fungeret som turleder i dagligt 
ro-område minimum en sæson og har roet min 250 km. på langture. 

Langturslederen må ro solo samt lede 4 frigivne roere på ture uden for dagligt ro-område. Langturlederen 
kan justere dette antal op og ned afhængig af det aktuelle ro-område og andre forhold, der har indflydelse på 
turens afvikling. 

Følgende punkter skal her fremhæves: 

Langturlederen er til enhver tid ansvarlig for, at gældende regler, herunder sølove og øvrige sejladsregler 
overholdes 

§14 Langtursroning regler 

Ethvert ro hold, der drager på langtur uden for klubbens daglige ro-farvand, har pligt til at gøre sig bekendt 
med og overholde de særlige regler som måtte gælde for de strækninger der passeres. 

Kajakker på langtur, skal følge kystlinjen, når bundforholdene ikke hindrer dette og må ikke være længere 
ude end at mandskabet kan bjærge sig selv og kajakken i land. 

Langturslederen har pligt til at søge land, hvis én af holdet ønsker det og når manøvren efter lederens skøn er 
forsvarlig. 

Det er tilladt at sætte over bugter, vige, sunde og fjorde, hvis turen ellers forlænges uforholdsmæssigt.  
Sådanne overfarter må kun finde sted, efter at langturslederen har indhentet samtykke fra hele holdet. Hvis 
blot én af holdet udtrykker betænkelighed ved overfarten, må denne ikke foretages. Langturslederen har 
fortsat det fulde ansvar for holdets sikkerhed. 

§15Vinterroning 

Vinterroning er når vandtemperaturen er under 10 grader celcius. 

Under vinterroning stilles der særlige krav om høj sikkerhed. Der skal udvises ekstrem høj opmærksomhed 
på deltagernes beklædning tørdragt eller lign. Udstyret samt roere skal godkendes af turlederen. 

Bestyrelsen tildeler vinterroret til erfarne roere. Turlederen skal være bekendt med førstehjælp i forbindelse 
med underafkøling. Ved vinterroning skal roeren medbringe et komplet sæt skiftetøj, adgang til mobiltelefon 
samt varm drik, relevant forplejning og grej til etablering af ly for vind og vejr.  

Turlederen må ro solo samt lede 4 frigivne roere. Turlederen har ret til at ændre dette antal op eller ned efter 
vurdering af de aktuelle vejrforhold og roernes erfaring. 

 Instruktion og Frigivelse af polokajakroere 

Nye roere skal være under instruktion af en af bestyrelsen godkendt instruktør. Instruktionsforløbet består af: 
information om både og sikkerhedsudstyr, løfteteknik, søsætning af både, ilandtagning af både, ro-teknik i 
båden, rulleteknik, sikkerhed i vandet, poloredning, rengøring af både og introduktion til klub livet i ER.   

Når roere har opnået tilstrækkelige færdigheder og viden frigives roeren. 

Ved roning i polokajak, skal der bæres CE-godkendt redningsvest. 
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§17 PRIVAT MATERIEL 

Der må i klubben gerne anvendes eget materiel. Det er dog på ejerens eget ansvar at gøre sig bekendt med 
følgende: 

Eventuel opbevaring sker udelukkende på eget ansvar og risiko. Kajak og alt privat udstyr skal påføres 
medlemsnummer, og i øvrigt placeres efter kajakchefens anvisninger, og kan flyttes efter klubbens behov. 

Esbjerg Roklub kan ikke gøres ansvarlig for kajakken og dertil hørende udstyr. 

Det kræver aktivt medlemskab at have privat materiel opbevaret i Esbjerg Roklub 

Esbjerg Roklub er under ingen omstændigheder ansvarlig for forsikring af ejendelene, og disse er ikke 

omfattet af ER’s forsikringer. 

Ved brug af eget materiel i enhver forbindelse med Esbjerg Roklub, er anvendelse underlagt samme 
reglementer og sikkerhedsregler, som ved brug af klubbens materiel. 

Aftalen kan til enhver tid opsiges uden varsel af Esbjerg Roklub. 

Ved opbevaring af kajak m.m. i klubben skal klubbens aftaleseddel underskrives og reglerne herfor 
efterleves. 

 

Reviderer april 2016 af Sikkerhedsudvalget og vedtaget af Bestyrelsen 


