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F/ELLES REGLER FOR ROBADE OG KAJAKKER

En af Esbjerg Roklubs visioner er, at klubben eihéles for respekten for naturen, miljget og havet.

Formalet med dette ro — og sikkerheds-reglemeat #emme sikker roning i Esbjerg Roklub for savel
robade som kajakker, og tilskynde at der altid selsi godt semandskab.

Ro- og sikkerheds-reglementet geelder for al rorsog) sker til og/eller fra klubbens anleeg, klubbens
arrangementer og klubture.

Dette ro-og sikkerheds-reglement er udarbejdet dieetningslinjer, som er anbefalet af hhv. Dansk
Forening for

Rosport (DFfR) og Dansk Kano & Kajakforbund (DKF).

Ifalge den geeldende s@-lovgivning har enhver klgbelse et rederansvar, dvs. ansvar for alle fdrho
omkring uddannelse, sikkerhed, udrustning, udsgywexligeholdelse af materiellet.

Roning i spirituspavirket stand er ikke tilladt vsd promillegraense pa maksimalt 0,50.

8 1 Svemmefeerdigheder og lign.

For at kunne deltage i ro-instruktion og blive @@gasom medlem i Esbjerg Roklub ma vedkommende
overfor bestyrelsen have afgivet en skriftlig enlia om at veere i besiddelse af svemmefaerdighed pa
minimum 600 m. Vedkommende skal, nar det er mudifieegge svemmeprave for den af bestyrelsen
udpegede svgmmekontrollant.

Nedennaevnte svemmefeerdigheds- og redningspravikkensizere mere end et ar gammel. Nye roere skal
vaere under opsyn af instruktgrer indtil de er i

Bagrneroere ma kun benytte badene sammen med deselsife eller sammen med en anden myndig roer,
der skriftlig har faet overdraget ansvaret for lesoeren.

HVEM SVZBMMEPR@VE FARDIGHEDSPR@VE REDNINGSPR@VE
In- & outrigger roere | 600 M Flyde og treede vande + Ifgre sig redningsvest i
svgmme 50 m med vandet

redningsvest

Tur oghavkajak roere | 600 M Makkerredning pa EPPRselvredning
niveau + svgmme 50 m

med svgmmevest +

skart

Polokajak roere 600 M Svgmme 50m med | poloredning
svgmmevest

Berneroere < 13 ar 350 M Som voksen roer Som voksen roer
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Svgmme dispensation

300 M
Rednings- eller

svgmmevest tilladt

skart

Flyde og treede vande -
svgmme 50 m med

redningsvest +

- Ifgre sig redningsvest i

vandet

Safremt et medlem gnsker dispensation for svemmaeprakal vedkommende skriftligt ansage bestyrelsen

DISPENSATION

herom og begrunde arsagen. Dispensation kan divestte hvor helbreds- eller aldersmeessige forlgaid

sig geeldende. Dispensation kan kun gives for déeviserende ro-saeson. Medlemmer der har faet bevilget

svemmedispensation far begraenset ro-aktivitet,atwder ma roes langs abred og strand i en af§tand
kysten pa max. 150m. Dette geelder ogsa pa landdeteer medlemmets egen pligt at oplyse
turlederen/korttursstyrmanden om sin dispensatiden turens start, og medlemmet skal pa opfordring
forevise bevillingen fra bestyrelsen. Turlederentkmsstyrmanden skal ikke veere forpligtet til Erpeegge
en tur efter et medlem med dispensation.

§ 2 Badenes anvendelses omrader

Badtype ER’s daglige Langs moler 1. og 2. bassin | Langtursroning
ro omrade og strand *1) i Esbjerg Havn
Havkajak ja ja
Turkajak ja
Polo- & ja
Surf kajakker *2
Inriggger
langturshade ja ja
(typegodkendte)
Coastalbade Ja ja
Gig bade og @vr. ja
Inriggere
Scullere og ja
outriggere

*1) | ER’s daglige ro-omrade — max afstand til melker kyst er 150 m.
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*2) Ved roning fra strand, skal der for hver 4 &ajékker/polokajakker pa stranden veere en turs|eden
min. har gennemgaet klubbens turslederkursus. iaksfstand til strandbredden ma veere 150 m. Der
henvises til reglerne under paragraf 9, da turardenfor dagligt ro-omrade for denne badtype.

Under ledelse af en turleder for hver 4. bad karudder gunstige forhold tillades polo kajakkebavaege
sig uden for havnebassinerne i et omrade der esdespt af udsejlingen fra 1.-2. bassin til udsgglinfra 6.
bassin og i en afstand af 150 m fra molen. Der iseswil reglerne under paragraf 9, da turen enfate
dagligt ro-omrade for denne badtype.

§ 3 Vagthavende
Vagthavendes pligter, ansvar og opgaver:

Ved enhver ro-aktivitet er der en vagthavende, spden af de fremmgdte roere med mest ro anci¢nnite
primaert som langtursleder eller som korttursledettiarsstyrmand.

Vagthavende bestemmer:

« hvor der ikke ma roes afheengig af vejr-, vind- tsgraforhold, eller beslutter ro-forbud, hvis der er
forhold der taler herfor.

» indhenter tilladelse til at ro i havnebassinerstder er behov herfor.

« bestemmer holdenes sammensaetning og i hvilke Efttskellige hold/roere kan benytte.

Vagthavende kan indberette overtreedelse af vedtaegtpementer og sikkerhedsbestemmelser til
bestyrelsen, der tager stilling til overtraedelsen.

Enhver roer skal savel under roning som under aphkiLibben ubetinget rette sig efter vagthavendes
anvisninger.

Geester fra andre ro- og kajakklubber skal havéhaagndes samtykke for at kunne deltage i roningen,
og er underlagt dette reglement.

Bestyrelsen kan i specielle tilfaelde give konkuoesroere dispensation fra ro-og sikkerheds-regléshen
Dispensationen skal veere tidsbestemt.

84 Turleder/korttursstyrmand

Teorien i et Turlederkursus og Korttursstyrmandskarer den samme. Forskellen pa kurserne og dermed
rettighederne, findes i praktikdelen, hvor turlekarset retter sig mod kajakroere og kortstyrmandsit
retter sig mod in- og out rigger roere. Derfor kamroer med en af rettighederne, opna den andkyhest

ved at gennemfare og besta den anden praktikdel.

Efter pa tilfredsstillende vis at have gennemgéatibens turlederkursus /korttursstyrmandskursus (se
nedenfor) med tilhgrende praver, kan bestyrelsen ifdstilling fra den kursusansvarlige tildelende
frigivne roer turleder ret/korttursstyrmandsret.
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Turlederret / korttursstyrmandsret kan tildelebedtyrelsen til roere, der har veeret medlem afefgbj
Roklub eller anden under DFfR eller DKF anerkerddbk mindst en hel seeson og har roet minimum 250 —
300 km.

Turlederen / korttursstyrmanden er til enhvetdvarlig for turens sikkerhed og har ret til medwisning
til sikkerheden at veaelge roerne, der patages agisfoar

Turlederen ma ro solo samt lede 4 frigivne roeréup@i Esbjerg Roklubs daglige ro-omrade. Turleder
har ret til at &endre dette antal op eller ned efiedering af de aktuelle vejrforhold.

Turlederret / kortstyrmandsret fra andre klubber ikike automatisk overfgres til Esbjerg Roklub, grundet
vores specielle farvand og forhold. Ovennaevnteedankursus/ Korttursstyrmandskursus i ER skal
gennemfares.

ER'’s turleder- / korttursstyrmands-kursus

Esbjerg Roklubs sikkerhedsudvalg er af klubbeng/belse bemyndiget til at sikre at kurset og udadsen
til enhver tid opfylder de krav og omfang som lewprtil et hgijt sikkerhedsniveau og i gvrigt sonmimium
folger de anvisninger som gives af DKF & DFfR.

Kurset skal som minimum indeholde falgende emnéarb&rganisation, love og reglementer, sgvejsrefjler
tovveerksleere.

Sevejsregler (fortsat), dit ansvar, pligter ogigégder. Sund fornuft. Farvandsafmeaerkning. Vindeft.
Materiel vedligehold og reparation. Faresituatidilesgs

Styreteknik. Sikkerhedsregler. Lokalfarvand, tideda

Robade: sikkerhedsudstyr, turledelse, kommandoamgnrer og tilleegning ved bro.
Kajakker: sikkerhedsudstyr, turledelse og udstyr.
Praktik pa vandet, skriftlig og mundtlig preve. lxexing og afslutning.

Medlemmer der allerede har korttursstyrmandsreteahat deltage i praktikken pa et turlederkurdive b
turleder.

Medlemmer der allerede er turleder kan ved at gelipraktikken pa et korttursstyrmandskursus blive
korttursstyrmand.

85 Dagligt ro-farvand

Almindelig korttur foretages i dagligt ro-farvardkr afgreenses af: Mod syd: hgjspaendingsmasterne fra
Made til Halen pa& Fang

Mod nord: Tarphagebroen i Varde A
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Mod vest: Ho Bugt pa nord- og gstsiden af resefwvagakning (gult X pa markerede skilte) gst om Lang|
og herefter langs sydsiden af Langli Sand indtili8B bgje nr. 12 og herfra i en ret linje til STy bgje
nr. 11. Herefter langs nordsiden af Sgren Jessams & Fang.

Landgang pa Langli's gstside er iht. Fredningshmestelserne tilladt fra 16.7. — 15.9. Kort med omtade
indtegnet er ophaengt i klubben.

8§ 6 Tidsrum for roning

Ved roning i dagligt ro-farvand skal badene veeesrime mellem solnedgang og solopgang, medmindre
turen pa forhand er indskrevet med afgangs- og kgemsttidspunktet pa ro-kortet. Det er ikke nadvghdi
med skriftlig forhandsgodkendelse.

Ved nat roning skal turen ledes af en langtursleagder skal medbringes korrekt lys i hver kajolbéd.
Hvidt klart lysende der skal kunne ses hele hotmonundt pa en afstand af min. 3 km i klart vejr.

8 7 Ro-saeson o.a.
Ro saesonen er fra standerhejsning til standersirggn
Saesonen kan forleenges sé leenge vandtemperaturesr di0 grader celsius.
Alle ture skal registreres pa rokortet inden typébegyndes .

Hvis vandtemperaturer er under 10 graders celsrldey reglerne for vinterroning.

§ 8 Hvad er Langtursroning

Langtursroning er roning uden for dagligt ro-omradekan kun foretages efter skriftlig tilladelsa fo-
chefen, kajakchef eller et andet bestyrelsesmedDdamn skriftlige tilladelse og godkendelse skal p&eden
af bestyrelsen godkendte ro-journal.

Langtursroningen skal i gvrigt forega efter de umkhde regler, som er beskrevet i afsnittet for hhv.
havkajak og inrigger.

§ 9 Skader pa materiel

Turlederen har ansvaret for at badene med tilbeelandles pa ansvarlig made. Skulle materiellet tag
skade, skal turlederen sgrge for at udbedre sKaldem udbedret umiddelbart efter turens afslutnikgn
dette ikke lade sig gare, skal der i skadesprolekohdfares rapport herom. Pa ro-kortet indskrivéden
med skade, ligesom der med skilt pa baden ska vigelen er ude af drift. Bestyrelsen underrettes.

Safremt klubbens trailere benyttes skal de behamfieansvarlig made. Skulle der ske skader eldstgra
traileren skal turlederen sgrge for at udbedre eskatler sgrge for at skaden udbedres umiddelfiart e
turens afslutning. Kan dette ikke lade sig garal dier i skadesprotokollen indfares rapport herémag
kortet. P4 traileren skal der szettes et skilt, gis@r den er ude af drift og bestyrelsen undersett

For skader og reparation af materiellet er den lemkeer(kajak) eller hele holdet(inrigger) ansigrl
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810 Instruktion / frigivelse

Instruktionen falger DKF's retningslinjer for oprige af EPP certifikat og ledes af godkendte insimek.
Den nye roer skal deltage pa EPP2 kursus og inteves til klub livet i ER.

Nar roeren har opnaet feerdigheder pa EPP2 nivagivek roeren og far udstedst personlige EPP2
certifikat.

To roere der begge har EPP2 certifikat ma ro pams turleder i havne basinnet.

Nar roere har faet udfyld#PP2 Niveau 2 kompetencekorbg har roet 200 km., frigives EPP2 roere til at ro
parvis sammen, i dagligt rofarvand. Den enkelte eveselv ansvarlig for at fa kompetencekortet ladify

To EPP2 roere der har gennemfart turleder kursem, som ikke er frigivet som turleder, ma ro paivis
dagligt ro-farvand.

811 Frigivne roere

Roning ma kun ske under ledelse af en turledeidpge§10), som kontrollerer at roernes bekleedniages
til turens forhold. Frigivne roere har selv ansfaarat fglgende udstyr medbringes:

CE-godkendt svammevest skal beeres
Pagaijflyder
Skart

leense pumpe

812 Turleder ansvar
Enhver turleder er ansvarlig for, at der undermgnnedbringes:

Bugserline af hver anden roer, Mobiltelefon ellgnénde, Farstehjeelpsudstyr tilpasses forholdene og
reservepagaj

Turlederen har ansvaret for at kun roere, somggstreret i ro kortet med svgmmeprgve og betaltikgent
deltager i roningen. Turlederne bestemmer holdeassnensaetning, hvilke kajakker de forskellige roere
kan benytte og under spidsbelastning i hvilken tid.

Turlederen skal inden turen informere holdet oreisrmal, varighed, vejr- og stremforhold samt evt.
trafikale forhold, der skal tages hensyn til.

Enhver roer skal under hele turen ubetinget régtefter turlederens anvisninger og instruktioner.
Turlederen kan indberette overtraedelse af vedtzaggementer og sikkerhedsforskrifter til bestyesl,
som tager stilling til eventuel sanktion.

Turens varighed regnes fra nar turen er indskrienekortet og indtil materiellet er rengjort ogagt pa
plads og afsluttet pa ro-kortet.
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§13Langtursleder

Langtursleder ret kan bestyrelsen tildele roere ERB3 certifikat, som har fungeret som turledexglidt
ro-omrade minimum en saeson og har roet min 25(&nangture.

Langturslederen ma ro solo samt lede 4 frigivneer@@ ture uden for dagligt ro-omrade. Langturleder
kan justere dette antal op og ned afhaengig afkieele ro-omrade og andre forhold, der har indflge pa
turens afvikling.

Falgende punkter skal her fremhaeves:

Langturlederen er til enhver tid ansvarlig forgatldende regler, herunder sglove og gvrige segglesr
overholdes

814 Langtursroning regler

Ethvert ro hold, der drager pa langtur uden fobkkns daglige ro-farvand, har pligt til at ggrelsgendt
med og overholde de seerlige regler som matte gamidie streekninger der passeres.

Kajakker pa langtur, skal fglge kystlinjen, nar Bforholdene ikke hindrer dette og ma ikke veere kBemg
ude end at mandskabet kan bjaerge sig selv og lexjakind.

Langturslederen har pligt til at s@ge land, hvis&holdet gnsker det og nar mangvren efter ledeskan er
forsvarlig.

Det er tilladt at saette over bugter, vige, sund§arde, hvis turen ellers forleenges uforholdsmegtssi
Sadanne overfarter ma kun finde sted, efter atilmsigderen har indhentet samtykke fra hele holdits
blot én af holdet udtrykker beteenkelighed ved aréeh, ma denne ikke foretages. Langturslederen har
fortsat det fulde ansvar for holdets sikkerhed.

815Vinterroning
Vinterroning er nar vandtemperaturen er under Bd@r celcius.

Under vinterroning stilles der seerlige krav om $igkerhed. Der skal udvises ekstrem hgj opmeerksdmhe
pa deltagernes bekleedning tgrdragt eller lign. ytdssamt roere skal godkendes af turlederen.

Bestyrelsen tildeler vinterroret til erfarne roeferlederen skal vaere bekendt med farstehjeelbirfdelse
med underafkgling. Ved vinterroning skal roeren bmeaje et komplet seet skiftetgj, adgang til mokefien
samt varm drik, relevant forplejning og grej tiablering af ly for vind og vejr.

Turlederen ma ro solo samt lede 4 frigivne roereléberen har ret til at a&endre dette antal op akerefter
vurdering af de aktuelle vejrforhold og roernesgny.

Instruktion og Frigivelse af polokajakroere

Nye roere skal vaere under instruktion af en afynelsten godkendt instruktar. Instruktionsforlgbestar af:
information om bade og sikkerhedsudstyr, |gfteteke@saetning af bade, ilandtagning af bade, rakekn
baden, rulleteknik, sikkerhed i vandet, polorednieggaring af bade og introduktion til klub livieER.

Nar roere har opnaet tilstreekkelige feerdighederidgn frigives roeren.

Ved roning i polokajak, skal der beeres CE-godkeedhingsvest.
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817 PRIVAT MATERIEL

Der ma i klubben gerne anvendes eget materieleDabg pa ejerens eget ansvar at gare sig bekeutlt m
falgende:

Eventuel opbevaring sker udelukkende pa eget angyesiko. Kajak og alt privat udstyr skal pafares
medlemsnummer, og i gvrigt placeres efter kajalatefinvisninger, og kan flyttes efter klubbens keho

Esbjerg Roklub kan ikke ggres ansvarlig for kajakkg dertil hgrende udstyr.

Det kraever aktivt medlemskab at have privat mdtepbevaret i Esbjerg Roklub

Esbjerg Roklub er under ingen omsteendigheder digtar forsikring af ejendelene, og disse er ikke
omfattet af ER’s forsikringer.

Ved brug af eget materiel i enhver forbindelse msldjerg Roklub, er anvendelse underlagt samme
reglementer og sikkerhedsregler, som ved bruguidtidns materiel.

Aftalen kan til enhver tid opsiges uden varsel sifjErg Roklub.

Ved opbevaring af kajak m.m. i klubben skal klubbaftaleseddel underskrives og reglerne herfor
efterleves.

Reviderer april 2016 af Sikkerhedsudvalget og vedtaget af Bestyrelsen
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