
Havkajakregler i Esbjerg Roklub. 
Redigeret april 2023. 
 
§1 Formål og gyldighed. 
Stk. 1. 
Formålet med disse sikkerhedsbestemmelser er at fremme sikker kajakroning i Esbjerg Roklub. 
Disse sikkerhedsbestemmelser supplerer DKF´s sikkerhedsbestemmelser. 
Bestemmelserne gælder i overensstemmelse med DKF´s sikkerhedsbestemmelser for al roning i 
klubregi, både for klubbens medlemmer og deres gæster. 
 
§ 2 Generelt. 
Stk. 1. 
For at kunne deltage i kajakroning må ethvert nyt medlem overfor bestyrelsen have afgivet en 
skriftlig erklæring om at være i stand til at svømme 600 m uden hvil; herefter skal alle kajakroere 
hvert år før standerhejsning aflægge prøve for en svømmekontrollant. Prøven består i - at svømme 
600 meter uden hvil, en selvredning og en makkerredning på IPP2 niveau. 
 
§ 3 Instruktion / frigivelse. 
Stk. 1. 
Instruktionen følger Dansk Kano og Kajak Forbunds retningslinjer for opnåelse af IPP2–certifikat.  
(tidligere kaldet EPP2). 
 
Stk. 2. 
Et nyt medlem af Esbjerg Roklubs kajakafdeling skal enten have bestået IPP2 eller deltage på 
Esbjerg Roklubs IPP2 kursus. 
 
Stk. 3. 
Kurset ledes og godkendes af godkendte IPP2-instruktører eller højere. 
 
Stk. 4. 
Når roeren har opnået egenfærdigheder på IPP2 niveau, får roeren udstedt et personligt IPP2 
certifikat og må følges med en turleder fra Esbjerg Roklub eller andre klubber. 
Al roning skal indskrives på ERs rokort. 
 
Stk. 5. 
En roer der har IPP2 certifikat må ro indenfor Esbjerg Strands stormport i kajaksæson 1 (se §12) 
 
Stk. 6. 
Når roeren har roet 200 km. i dagligt rofarvand med en turleder, for læring om trafik, bøjer og 
strømforhold, bliver roeren frigivet til at ro sammen med andre frigivne roere i dagligt rofarvand og 
andre vande, bortset fra åbent vand (se §8), i kajaksæson 1 (se§12). 
 
Stk. 7. 
Når roeren har roet 500 km, må roeren ro alene i dagligt rofarvand og andre vande, bortset fra 
åbent vand (se §8), i kajaksæson 1 (se§12). 
 
 



Stk. 8. 
Roning i åbent vand må kun ske i følgeskab med roere til på IPP3-niveau. 
 
Stk. 9. 
Den frigivne roer har ansvar for sikkerheden ved roning, herunder at vedkommendes færdigheder 
og udstyr sikkerhedsmæssigt svarer til de forhold, under hvilke roningen foregår. 
 
Stk. 10. 
Den frigivne har selv ansvaret for at vedligeholde egne sikkerhedsmæssige færdigheder. 
 
Stk. 11. 
Roer på IPP3 niveau må ro frit i alle rovande. 
 
§ 4 Ansvar på turen. 
Stk. 1. 
Frigivne roere står selv for følgende, når de skal på tur: 

 Medbringe påkrævet sikkerhedsudstyr: 
1.  Lænsepumpe. 
2.  Pagajflyder. 
3.  CE-godkendt svømmevest. (skal bæres). 
4.  Skørt. 

 Bære beklædning der passer til egen komfort samt turens forhold. 
 Foretage ind- og udskrivning på rokortet. 

 
Stk. 2. 
Turledere (samt frigivne roere med ret til at ro uden turleder) står derudover for følgende: 

 Medbringe påkrævet sikkerhedsudstyr: 
5. Reservepagaj. 
6. Mobiltelefon eller lignende. 
7. Førstehjælpsudstyr tilpasset forholdene. 
8. Bugserline af hver anden roer. 

 Undersøge lokale forhold, herunder fredningsbestemmelser, skydeområder, skibstrafik, 
strøm og vindforhold. 
 
 

§ 5 Børneroere. 
Stk. 1.            
Børneroere (mellem 10 - 12 år) må kun benytte kajakkerne hvis en forælder er med, som kan 
hjælpe med til- og afrigning m.m. og som venter på land, mens børnene er på vandet. 
 
§ 6 Turleder. 
Stk. 1. 
En roer kan efter indstilling fra instruktøren blive tildelt "turlederstatus" efter på tilfredsstillende vis 
at have gennemgået klubbens turlederkursus med tilhørende prøver samt roet 200 km, i kajak, i 
dagligt rofarvand. 
 
 



Stk. 2. 
Turlederret fra andre klubber kan ikke automatisk overføres til Esbjerg Roklub, grundet klubbens 
specielle farvand og forhold.  
 
Stk. 2.1. 
I særlige tilfælde kan Esbjerg Roklubs ledelse, tildele turlederret til kajakroere på min. Ipp2 niveau, 
som udviser stor sikkerhed i egen kajak, kendskab til dagligt rofarvand og gode gruppeleder 
egenskaber. I hver enkelt tilfælde afgøres det dog, om der er behov for en mindre praktiks prøve. 
 
Stk. 3. 
Turlederen er til enhver tid ansvarlig for turens sikkerhed og har ret, til at vælge de roere der 
påtages ansvar for.  
 
Stk. 4. 
Turlederen kan lede 4 ikke frigivne roere på ture i Esbjerg Roklubs daglige rofarvand. Turlederen har 
ret til at ændre dette antal op eller ned efter vurdering af aktuelle vejrforhold og roerens 
færdigheder. 
 
 
§ 7 Turlederne. 
Stk. 1. 
Enhver roer skal, under roning og ophold i klubben, rette sig efter turlederens anvisninger. 
Turlederen kan indberette overtrædelse af vedtægter og reglement til ledelsen, der tager stilling til 
eventuel sanktion. 
Turlederne bestemmer holdenes sammensætning, hvilke kajakker de forskellige hold kan benytte 
og under spidsbelastning på hvilket tidspunkt. 
 
Stk. 2 
Turlederen kontrollerer, at roernes beklædning og sikkerhedsudstyr svarer til turens forhold. 

 
Stk. 3. 
Turlederne har opsyn med at klubkajakkerne med tilbehør behandles på ansvarlig måde.  
Enhver roer har ansvaret for det udstyr man låner. 
 
Skulle materiellet tage skade, skal det indføres i rokortet under skade og skader repareres af roeren 
hvis muligt. 
 
§ 8 Rofarvand. 
Stk. 1. 
Rovandene er opdelt i tre kategorier: 
Dagligt rofarvand. 
Andre rovande, bortset fra åbent vand. 
Åbent vand. 
 
Stk. 2. 
Dagligt ro-farvand, afgrænses af: 
Mod syd: Højspændingsmasterne fra Måde til Halen på Fanø. 



Mod nord: Tarphagebroen over Varde Å. 
Mod vest: 
Ho Bugt på nord- og østsiden af reservatafmærkning (gult X på markerede skilte) øst om Langli og 
herefter langs sydsiden af Langli Sand indtil BB rød bøje nr. 12 og herfra i en ret linje til STB grøn 
bøje nr. 11. Herefter langs nordsiden af Søren Jessens Sand og Fanø. 
 
Stk. 3. 
Landgang på Langli`s østside er iht. Fredningsbestemmelserne tilladt fra 16.7 – 15.9. Kort med 
området indtegnet er ophængt i klubben. 
 
Stk. 4. 
Andre rovande, bortset fra åbent vand omfatter: 
Søer, åer og hav, hvor roning er tilladt, maks. 300m fra land og kyst. 
 
Stk. 5. 
”Åbent vand” omfatter alt rovand, uden for dagligt rofarvand, mere end 300 m fra land og kyst.  
(IPP3 niveau). 
 
§ 9 Hjemkomst / natroning. 
Stk. 1. 
Almindelige kortture afsluttes før solnedgang. 
 
Stk. 2. 
Turledere kan arrangere tur med hjemkomst efter solnedgang, dog skal forventet hjemkomst 
indskrives i rokortet, og roerne skal have elektrisk lygte med hvidt lys ved hånden. (jfr. Søvejsregel 
25(d)( ii)) 
 Ved natroning hvis man er flere, anbefales markeringslys ved stævn og bag på svømmevesten. 
(knæklys). 
 
 
§ 10. 
Stk. 1. 
Roning i spirituspåvirket tilstand er ikke tilladt! Dvs. maksimal promille på 0,50. 
 
 
§ 11 Gæster. 
Stk. 1. 
Gæster fra andre ro- og kajakklubber skal have turlederens samtykke for at kunne deltage i roning 
og er undergivet Esbjerg Roklubs reglement og husregler. 
 
 
§ 12 Kajaksæson 1. 
Stk. 1. 
Kajaksæson 1 følger den fælles ro sæson fra standerhejsning til standerstrygning. 
Ved vandtemperatur under 10 gr. Se § 13 stk.5. 
 
 



§ 13 Kajaksæson 2. 
Stk. 1. 
Kajaksæson 2, vinterroning; fra standerstrygning til standerhejsning. 
 
Stk.2. 
Turledere, der har gennemført klubbens hypotermikursus teori og praktik, kan blive godkendt som 
vinterturledere, til at lede ture om vinteren.  
 
Stk. 3. 
To roere som begge har roet 200 km med en turleder i dagligt rofarvand og som begge har deltaget 
i Esbjerg Roklubs hypotermikursus teori og praktik, kan sammen ro i Kajaksæson 2, i dagligt 
rofarvand og andre farvande, bortset fra åbent vand (se §8) 
 
Stk. 4. En roer som har roet 500 km med en turleder i dagligt rofarvand og som har deltaget i 
Esbjerg Roklubs hypotermikursus teori og praktik, kan ro alene i Kajaksæson 2, i daglig rofarvand og 
andre farvande, bortset fra åbent vand (se §8) 
 
Stk.5. 
Under vinterroning stilles der særlige krav til høj sikkerhed, herunder skal der udvises ekstremt høj 
opmærksomhed på deltagernes beklædning (minimum tørdragt eller lign.). Udstyret samt roeren 
på ture godkendes af vinterturlederen. 
 
Under vinterroning medbringes: 
 

 Ekstra tørt og varmt tøj. 
 Varme drikke. 
 Hurtig energi. (chokolade eller lign.). 
 Grej til etablering af ly for vind og vejr. 

 
 
§ 14 Privat materiel. 
Stk. 1. 
Der må i klubben gerne anvendes eget materiel. 
Aktive medlemmer har ret til at opbevare én (1) egen kajak i klubben, hvis der er ledig plads og der 
er påført medlemsnummer på kajakken. 
Det er dog ejerens eget ansvar at gøre sig bekendt med følgende: 
Eventuel opbevaring sker udelukkende på eget ansvar og risiko. 
Esbjerg Roklub kan ikke gøres ansvarlig for kajakken og dertil hørende udstyr. 
Esbjerg Roklub er under ingen omstændigheder ansvarlig for forsikring af private ejendelene. 
Ved brug af eget materiale i enhver forbindelse med Esbjerg Roklub, er anvendelse underlagt 
samme sikkerhedsregler og reglementer, som ved brug af klubbens materiel (rokort – rengøring – 
respekt for materiel – osv.). 
 
Stk. 2. 
Ved opbevaring af kajak m.m. i klubben skal klubbens aftaleseddel underskrives og reglerne derfor 
skal efterleves. 
 


